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A deux jours de
navigation d’Edfou,
le fleuve s'élargit

et longe sur tribord
les carridres de grés
de Silsila. Celles-

i ont été exploitées
sous le régne

des pharaons pour
la construction des
temples. A droite,

le =sandal=, bateau
a deux voiles
latines, utilisé jadis
pour transporter
des blocs de pierre.
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Le sandal resure
jusqu’a wingt-cing
métres de long
et huit de large.
Les repas sont pris
& bord, a Fabri du
soleil, sous de grands
. dais. Il arrive que les
passagers dorment
sur le pont pour
fuir la chaleur des
cabines et golter
a la clarté des nuits.
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On accoste a I'envi, sur un
site antique, 2 'ombre d’une
palmeraie, a fleur de dune...

Avant d'embarguer,
on peut visiter

le temple d'Horus
(i siécle av. |.-C.),
deuxiéme sanctuaine
le plus important
(137 %79 m) d'Egypte
aprés Karnak,

Sur l'une de ces
paraois, apparaissent
les formules

des fumigations

et des parfums, si
précieux pour les
anciens Egyptiens.
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Dromadaires, dnes, moutons et chévres sont convoyds a
Daraw, le plus grand marché aux bestiaux de Haute-Egypte.

hou est d’humeur

paresseuse aujour-

d’hui encore. Pas la

moindre bourras-
que, pas le debut d'une brise. Le dieu
du Vent des anciens Egyvptiens n'est
pas sorti de sa léthargie depuis que
le =sandal= a quitté Edfou, son port
d'attache, voila vingt-quatre heures.
Les deux voiles triangulaires du
bateau sont au repos, enroulées
autour des méts. Un pied nonchalant
sur le gouvernail, le capitaine sur-
veille le rafiot & moteur qui, encordé
a la proue, tracte notre navire. Le pro-
gramme vendu aux dix touristes
embarqués dit qu'Assouan, au sud
de la Haute-Egypte, devra étre rallié
dans quatre jours. Mais Mostafa n'est
pas inquiet. Ca ne devrait pas tarder
a souffler, Et puis, une centaine de
kilométres de cabotage & contre-
courant, c’est de la bagatelle. Ce
quinquagénaire au visage de faucon,
silhouette osseuse drapée dans
une =galabiyya= - la tenue tradition-
nelle -, sillonne le Nil depuis son
enfance [1 en connait toates les cour-
bes et les échancrures, chaque baie
et chaque ile, le plus petit piége. 5a
seule hantise, ¢'est le «khamsine-, le
vent d'est, grélé de sable, qui énerve
les flots et avengle Féguipage.

«C'est mon pére qui m'a tout
appris. et sans remorgueur ! lance-
t-il, en tirant une bouftée de sa ciga-
rette Cleopatra. Son sandal, ¢ était
sa vie Dans la famille, on a toujours
acheminé les blocs de pierre desti-
nés i la construction des maisons.
J'ai voulu garder le voilier pour per-
pétuer sa mémoire, mais ce métier
m'est plus rentable. T'ai di vendre le
bateau et je me suis fait embaucher
dans le tourisme, comme comrman-
dant.» Cette derniére décennie, des
centaines de sandals comme celui
de Mostafa ont ét¢ désossds, le bois
de la coque, recyclé, la précieuse car-
casse de fer, récupérée et monnayée.
Seule une poignée d'irréductibles
convolent, vaille que vaille, des car-
gaisons de rocaille, désormais dévo-
lues au renforcement des berges.

A coté des paquebots, le sandal
fait figure de lilliputien

Usés, les sandals... Mais depuis
quelques années, a I'initiative de
Francais, ces embarcations typiques
ont hérité une nouvelle mission:
assouvir la passion des étrangers
pour le Nil. D'aprés le ministére du
Tourisme, sur les douze millions de

vovageurs qui sont venus en Egvpte
I'année derniére, au maoins 10 % ont

vogueé sur le grand fleuve. Certains
sur d'innombrables felougues,
minuscules esquifs au confort rudi-
mentaire. La plupart & bord de I'un
des 300 ferries de croisiére, qui, en
file indienne, assurent non-stop I'al-
ler-retour entre Louxor et Assouan.
Ces hitels-flottants avec climatisa-
tion, piscine et discothéque, que les
riverains surnomment «les fers a
repasser= pour leur profil, transba-
hutent des passagers par centaines,
selon un itinéraire immuable, quasi
chronométré : embarquement, pas-
sage de I'écluse d’Esnéh, visite du
temple d'Edfouw, escale au sanctuaire
de Kom Ombao, débarquement.
Avec ses vingt-cing métres de long
et ses six cabines, le sandal, trois fols
muoins rapide que les gros paguebots
du tourisme, fait figure de lilliputien.
Accoudé au bastingage, on suit la
course des «Champollions, «Croco-
dilo= ou «<Lotus royal=. On voit la
fumée noire de mazout qu'ils laissent
trainer dans leur sillage, on entend
le ronronnement infernal de leurs
turbines, on sent la lame de fond
qu'ils générent et qui fait tanguer les
sandals. «0On dirait une autoroute !=
g'exclame un passager. Notre fréle
voilier, lui, prend la départementale.
1l s'écarte, louvoie, se faufile, flirte



Pas un gramme de ciment, rien que de largile crue ou cuite,
chaulée. A lapproche d'Assouan, le bateau longe un
chapelet de hameaux a larchitecture typiquement nubienne.

Par bon vent, le sandal atteint environ six nceuds (un peu
plus de 11 km/h). Mais si c’est le calme plat, un remorqueur
a moteur peut prendre le relais pour tracter I'embarcation.

| Le capitaine ne craint

que le «<khamsin», un
vent d’est grélé de sable

avec les berges, contoumne les flots
de joncs et de roseaux. Un faible
tirant d'eau et une souplesse i la
manaceuvre lai permettent d'accoster
a l'envi, ici, a l'ombre d'une palme-
raie, 13, a fleur de dune, et, plus loin,
prés d'un hameau languide.

Ou encore, 4 une quarantaine de
kilométres au sud d'Edfou, la ol le
lit se rétrécit, au fond d'une gorge
abrupte rosie par le soleil couchant :
le gebel el-Silsila, la plus grande car-
ri¢re de grés du pays. C'est ici qu'ont
été extraits, entre le deuxiéme mil-
lénaire avant [-C et la période gréco-
romaine, les blocs qui ont servi a
édifier les grandioses temples pha-
raoniques, Louxor, Kamnak et Kom
Ombo en téte. «Sous Ramses [, dix
mille travailleurs s'échinaient ici»,
raconte Tamer, le guide égyvptologue
chargé d'initier les voyapeurs du san-
dal aux bas-reliefs et aux hiérogly-
phes. Aujourd'hui, la montagne est
encore a vif, mitée de graffitis, stéles,
tombes d'ouvriers.

Sur la rive occidentale, on peut
musarder le long des falaises, obser-
ver les mille et une cicatrices sur la
roche, dévisager des fronts de taille
hauts de plusieurs métres. Ou tom-
ber nez 4 neg avec trois gardiens qui
veillent sur un vaste spéos, temple
creusé & méme la pierre. Ce sanc-
tuaire a été commandité, au XTVE sié-
cle avant notre ére, par Horemheb,
successeur de Toutankhamon. Sur
ses parois, de somptueuses gravures
célebrent le dieu Amon, Hapi, la divi-
nité du Nil, Taouret, la déesse hip-
popotame, ou Sobek le crocodile.

Au-dela du lit fertile du Nil,
on ne voit que sable et cailloux

Aprés la solitude minérale du gebel
el-Silsila, 1a ligne d'horizon reprend
des couleurs. Les plantations de
bananiers succédent aux champs de
canne a sucre, les manguiers, aux
figuiers, les citronniers, aux orangers,
les palmiers doum, aux dattiers, les
eucalyptus, aux banians.. Devant

tant de hxuriance, on comprend que
I'Egypte soit restée ce sdon du Nil=
que louait le géographe grec Héro-
dote, au V* siécle avant [.-C. Méme si
le fleuve ne prodigue plus ses crues
limoneuses depuis la construction
des deux barrages ' Assouan, en 1902
et 1970, il reste I'élément nourricier
du pays : 90 % de la population s'ag-
glutine sur I'étroite bande de terre
verdoyante qui longe son cours. Au-
dela de cette vallée fertile, aprés une
vingtaine de kilométres, il ne reste
que du sable et des cailloux.

Mais sur le pont de bois du sandal,
on reste I'eeil rivé sur la rive, cette
artére de vie: un fellah (paysan)
manie 5a charmue, un berger somnole
sous une cahute de paille, des fem-
mes rincent leurs gamelles, des
enfants s'ébattent dans I'onde. Un
buffle noir, une sgamousse= s'ébroue.
Des pécheurs titent les fonds du
bout de leur perche, entre deux
coups de rame vigoureux. Quelques
pylones électriques, une parabole
fichée dans une toiture, une voie de
chemin de fer, une bouteille en plas-
tique 2 la dérive raménent au pré-
sent cette Haute-Egypte qui, vue du
fleuve, semble figée, loin de notre
siécle. Le silence hypnotise, troué
seulement des claquements brefs
de la voilure, du chant des ses



see Mmuezzins, du bruissement
d'ailes des hérons ou des aigrettes.
Quel contraste avec Daraw, son
tohu-bohu et sa cacophonie! Dans
ce bled lové au sud de Kom Ombo
se tlent la plus grande foire aux bes-
tiaux de Haute-Egypte. Chagque jour,
colporteurs et marchands ambu-
lants convergent ici pour profiter de
la clientéle des éleveurs et des ache-
teurs. Le mardi, les tractations attei-
gnent leur paroxysme. Sur une
esplanade poussiéreuse, les anes,
vaches ou chévres s'arrachent dans
un déluge de palabres, avant d'étre
charges a arriére de pick-up qui
fendent la foule 4 grands coups de
klaxon. Daraw est méme réputé
dans toute I Afrique pour son «souk

Vers 18 h, ce temple
aux faux airs
d'Acropole

se vide. Bati sous
la dynastie des
Ptolémée (305-

30 av. |.-C.), Kom
Ombo toise le Nil
depuis une colline
de la rive orientale.

Au bout de sa course,
le voilier pénetre
en territoire nubien

el-gamal=, le marché aux dromadai-
res. Sur une vaste esplanade pous-
siéreuse, des centaines de bétes hla-
térent tandis que leurs maitres
déblatérent pour négocier les prix.
Ali, la téte enturbannée, vante sa
marchandise. Ses gestes sont bien
ridés ; d'abord soulever les pattes,
puis tapoter la croupe, exhiber la
dentition, et, enfin, passer affectuen-
sement le bras autour du cou dode-
linant de 'animal. Puis conclure,
dans un anglais de bazar : «Quatre
mille livres (504 euros) le jeune, le
double pour I'adulte. C'est peu pour
mon seul trésor = Surtout que le «tré-
sor= vient de loin. La plupart des
dromadaires vendus a Daraw débar-
quent du désert Arabigue ou du Sou-
dan. Ils ont emprunté la mythique
piste caravaniére des Quarante-
Jours, par ol affluaient autrefols tou-
tes les richesses du continent des-
tindes a la cour des pharaons, puis
aux empires grec et romain: or,
ébéne, ivoire, plumes d'autruche,
peaux de pantheres, fauves bien
vivants pour les jeux du cirque et...
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un =dahabiya=, solide
deux-mats. Moins
nombreux ? Réservez
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éviterez ainsi les foules
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de tarifs avantageux.
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tél. 01435477 04 et
rives-du-monde.com

esclaves. Parmi eux, beaucoup de
Nubiens. En s'approchant cahin-
caha d'Assouan, son terminus, le
sandal pénétre dans leur territoire.
Le peuple nubien, dispersé entre
Soudan et Egypte, a inventé une
architecture ingénieuse, faite de
voltes et de toits-terrasses, a base
de terre crue séchée au soleil. Les
murs chaulés de turquoise ou d'ocre
saccrochent a flanc de désert. Al'in-
térieur, méme cachet autour d'un
patio, ol céramiques et sable ratissé
sont agences avec la précision d'un
jardin zen. Autour d'un <karkadés,
une infusion de pétales d'hibiscus,
Abdel Daym évoque la construction
du haut barrage sur le Nil qui, a par-
tir de 1964, a provoqué I'engloutis-
sement des antiques terres nubien-
nes. Le lac Nasser était né Entrainant
l'exode de cent mille personnes,
relogées pour la plupart autour des
agglomérations de Kém Ombo et
d' Assouan, ou réfugices dans les vil-
les du Nord, Le Caire, Alexandrie ou
Port-Said, voire au-dela, a l'étranger.
«Ce n'était pas une si mauvaise
affaire. Nous avons été dédomma-
gés par I'Etat et nous ne souffrons
plus des trop violentes crues du Nil»,
avance cet agriculteur.

Un dialecte et une culture sont
en train de mourir sur ces rives

Mais rares sont les déracinés 4 se
montrer aussi philosophes. Eux qui
vivaient presque en autarcie crai-
gnent aujourd hui de perdre leur
dialecte et leurs coutumes a trop se
méler aux autres Egyptiens. Leurs
villages, qui s'étalaient sur 350 kilo-
métres en bord du fleuve, se retrou-
vent confinés dans un périmeétre
presque six fois plus petit, et souvent
a I'écart des rives. Du coup, beau-
coup de Nubiens revendiquent —en
vain — le droit de se réinstaller &
proximité de leurs terres ancestra-
les, autour du lac Nasser. Ahmed
Ashk, un fringant septuagénaire, est
l'une des figures de proue de ce com-
bat. Il tranche dans le débat, caté-
gorique : «Les chrétiens sont arrivés,
nous sommes devenus chrétiens.
Les musulmans ont débarqué, nous
nous sommes convertis a l'islam.
Mais nous, notre religion premiére,
notre diew, c'est le Nil.» [ |

Nadege Monschau
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